
CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO
26/06/2023

1. INTRODUÇÃO

O programa Mulheres com Impacto tem como objetivo capacitar mulheres
empreendedoras, de forma que elas adquiram o conhecimento e as competências
essenciais para o seu sucesso no mundo dos negócios. Este ficheiro visa esclarecer
quais são as condições de participação da capacitação, bem como as datas
relevantes do programa.

2. INSCRIÇÃO

Para a inscrição este formulário de candidatura deverá ser preenchido.

Inscrições até 07/07/2023

Máximo de participantes: 50. As vagas serão preenchidas de acordo com os
critérios de seleção e avaliação descritos nas secções 4 e 5 abaixo.

Em caso de dúvidas pedimos que entrem em contacto através do e-mail
mci@impacthub.net .

https://forms.gle/Ka4y4k2KgxfeTXN39
mailto:mci@impacthub.net


3. CAPACITAÇÃO

O programa Mulheres com Impacto está estruturado da seguinte forma:

3 sessões de formação que totalizam 10 horas + 2 sessões de mentoria em grupo
que totalizam3 horas. Carga horária total: 13 horas.

3.1. Formação:

Sessão Temas de trabalho

Formação 1 Abertura do programa & Formação sobre posicionamento e proposta de
valor: estudo de mercado, análise da concorrência, criação de proposta
de valor e posicionamento

Formação 2 Modelo de negócio & plano financeiro: como ter um modelo de negócio
sólido e rentável e criação de um plano financeiro

Formação 3 Canais de venda & marketing: estratégias de marketing para apoio ao
crescimento com base em diferentes canais de venda



3.2. Mentoria:

As participantes serão divididas em grupos de 4 a 6 pessoas para trocarem
experiências e aprenderem com suas próprias vivências. Através da aprendizagem
pela ação (Action Learning), as participantes poderão encontrar suas próprias
soluções em vez de trazer 'especialistas' para resolver seus problemas. O ambiente
de aprendizagem pela ação (Action Learning Set) será ainda mais enriquecido pela
diversidade de experiências do grupo, já que as participantes vêm de contextos
diversos.

4. A QUEM SE DESTINA

Mulheres empreendedoras que:
1. Vivam numa das cidades participantes: Lisboa, Rio de Janeiro, São Paulo ou

Buenos Aires.
2. Já tenham um negócio próprio com geração de receita. Tenham interesse

em aprender conhecimentos base sobre empreendedorismo.
3. Tenham disponibilidade de participar em todas as sessões do programa.

Estimulamos a participação de perfis diversos, contemplando a inclusão de grupos
sub-representados, tais como: Imigrantes, Pessoas com Deficiência, LGBTQIA+,
Pessoas em precariedade socioeconómica, Pessoas idosas.



5. PROCESSODE SELEÇÃO

Este programa de formação e mentoria decorrerá nos meses de Julho e Agosto de
2023 em formato online.

As sessões ocorrerão nas seguintes datas e horários:

Sessão Data Horário São Paulo,
Rio de Janeiro e
Buenos Aires

Horário Lisboa

Formação 1 25 de Julho de 2023 Das 09:00 às 13:00 Das 13:00 às 17:00

Mentoria 1 26 de Julho de 2023 Das 10:00 às 11:30 Das 14:00 às 15:30

Formação 2 01 de Agosto de 2023 Das 09:00 às 12:00 Das 13:00 às 16:00

Mentoria 2 02 de Agosto de 2023 Das 10:00 às 11:30 Das 14:00 às 15:30

Formação 3 08 de Agosto de 2023 Das 09:00 às 12:00 Das 13:00 às 16:00

Cumpridos os requisitos supramencionados na secção “A quem de destina”, as
participantes deverão preencher um formulário de candidatura, disponibilizado pelo
Impact Hub Lisbon, no qual poderão desenvolver detalhadamente o seu negócio ou
projeto de empreendedorismo.
Este formulário fornecerá as informações necessárias para a seleção das
empreendedoras que poderão beneficiar do programa de formação e das sessões
de mentoria em grupo. As participantes selecionadas serão informadas até o dia 18
de Julho de 2023 se foram aceites no programa de capacitação do Mulheres com
Impacto.



5.1. Critérios de avaliação:

O Impact Hub Lisbon será responsável pela seleção de 50 participantes de acordo
com os seguintes critérios de avaliação:

● Perfil e Motivação da Empreendedora

● Oportunidade de Aprendizagem

● Viabilidade do Negócio

● Impacto

● Diversidade e Coesão do grupo

6. OBRIGAÇÕES DAS PARTICIPANTES

Após a seleção, as participantes devem cumprir as seguintes condições:

● A candidata em nome da qual a inscrição foi feita deve ser aquela que estará
presente durante o programa de formação e mentoria. A seleção é pessoal e
intransmissível;

● As candidatas têm a obrigação de assegurar uma participação assídua no
curso. É obrigatória a frequência de no mínimo 75% das sessões;

● As candidatas comprometem-se a fazer as atividades propostas pelos
formadores e pela coordenação do programa;

● As candidatas comprometem-se a comunicar com a coordenação do
programa e responder aos questionários de avaliação do programa, mesmo
depois de terminado, com fins de medição de impacto.



7. POLÍTICA DE PRIVACIDADE

O “HUBIP (Impact Hub Lisbon)”, é a entidade responsável pelo tratamento dos dados
pessoais das candidatas(“Titulares dos dados”), no âmbito da inscrição no presente
curso “Mulheres com Impacto”, recolhidos através do formulário de candidaturas. Os
dados pessoais disponibilizados são necessários à gestão das inscrições das
candidatas/participantes neste curso de capacitação, sendo tratados apenas para
finalidade da participação e para as manterem informadas sobre as actividades do
programa. Neste contexto, o Impact Hub Lisbon trata as seguintes categorias de
dados: dados de identificação e contacto, dados profissionais e curriculares das
candidatas/participantes, os quais são de fornecimento obrigatório, pelo que, em
caso de caso de falta ou insuficiência destes dados, não será possível proceder à
inscrição. O Impact Hub Lisbon, para a prossecução das finalidades descritas,
poderá comunicar os dados pessoais recolhidos a parceiros com os quais
desenvolve e realiza o curso “Mulheres com Impacto”. O Impact Hub Lisbon poderá,
ainda, comunicar os seus dados pessoais, quando julgue tais comunicações de
dados como necessárias ou adequadas:

(i) à luz da lei aplicável,
(ii) no cumprimento de obrigações legais/ordens judiciais, ou
(iii) para responder a solicitações de autoridades públicas ou governamentais.

O Impact Hub Lisbon guarda os seus dados pelo período legalmente estabelecido.
As Titulares dos dados poderão solicitar, a todo o tempo, o acesso aos dados
pessoais que lhe digam respeito, bem como a sua retificação, eliminação ou a
limitação do seu tratamento, a portabilidade dos seus dados, ou opor-se ao seu
tratamento mediante pedido escrito dirigido ao Impact Hub Lisbon para o endereço
de email mci@impacthub.net. Sem prejuízo de qualquer outra via de recurso
administrativo ou judicial, as Titulares dos dados têm direito a apresentar uma
reclamação à Comissão Nacional de Proteção de Dados ou a outra autoridade de
controlo competente nos termos da lei, caso considerem que os seus dados não
estão a ser objeto de tratamento legítimo por parte do Impact Hub Lisbon.



Ao participar no curso “Mulheres com Impacto” a candidata/participante consentirá
o uso da sua imagem para construção de conteúdo através de vídeo e/ou
fotografias para efeitos de divulgação com parceiros, media e redes sociais dos
parceiros do programa. Caso não seja dado este consentimento, o Impact Hub
Lisbon deverá ter conhecimento da não autorização do uso de imagem a partir do 1º
dia do curso, através de uma comunicação escrita para o e-mail
mci@impacthub.net.

8. PROPRIEDADE INTELECTUAL

Os direitos de propriedade intelectual e industrial dos negócios ou projetos das
candidatas/participantes pertencem às mesmas. As candidatas/ participantes
concedem à organização do “Mulheres com Impacto” a permissão para utilizar
informação não confidencial na sua atividade de promoção e divulgação deste
programa de capacitação.

As partes comprometem-se a manter sigilo sobre o conteúdo de todas as
informações a que têm acesso durante a sua participação neste programa de
capacitação. Designadamente sobre dados suscetíveis de afetar direitos de
propriedade intelectual e/ou imagem, mesmo após o término do mesmo, exceto na
medida do estritamente necessário para a execução da iniciativa, promoção e
divulgação.

O Impact Hub Lisbon não pode ser responsabilizado por qualquer violação de
propriedade intelectual e industrial, uso indevido ou plágio por outra
candidata/participante ou por entidades externas à organização do programa.

9. DISPOSIÇÕES FINAIS



As avaliações realizadas nas diferentes fases têm carácter vinculativo, não havendo
lugar a recurso das decisões tomadas. O Impact Hub Lisbon não pode ser
considerado responsável pela anulação, adiamento ou alteração do programa
“Mulheres com Impacto” em virtude de circunstâncias imprevistas ou casos de
força maior. As situações omissas nas presentes condições de participação serão
devidamente analisadas e definidas pelas entidades organizadoras do programa,
nomeadamente, o Impact Hub Lisbon e a Câmara Municipal de Lisboa, em conjunto
com a União de Cidades Capitais Ibero-americanas (UCCI). A organização do
“Mulheres com Impacto” reserva-se o direito de, a qualquer momento, alterar as
presentes condições de participação, devendo para tal publicar uma versão revista
no website do programa. A participação no programa implica, por parte das
candidatas, a plena aceitação das presentes condições de participação e a
renúncia a reclamações ou recursos, judiciais ou de outra natureza, relativamente a
quaisquer decisões das entidades organizadoras.


